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Le Petit Journal de la Gym n°5

Chers adhérents, chers parents,

Bien que la saison soit bien entamée et que pour certains groupes les compétitions ont déja
commencé, nous vous présentons dans ce numéro, les différents groupes d'entrainements de la saison
2014/2015 :

4+ Baby-gym

4+ Eveil Gymnique Féminin
4+ Imposées

+ Filles : N8/N7/N6/N5
4+ Gargons : N6/N5

4+ Loisirs Ados

+ Loisirs Adultes Féminins




4+ Groupe Baby-Gym

Mélanie
Ethan
Marie
Manon
Amaury
Elsa
Chloé
Lucie
Linae
Eva
Juliette
Nina
Sofia

Les
assistantes
Filine
Joy
Evana

Entraineur : Mélanie
Groupe : Baby-Gym
Horaires : samedi de 11H00 a 12HOO au gymnase de Moret sur Loing




Mélanie
Lola
Agathe
Candice
Korail
Gwenn
Naélle
Lou
Lili Jane
Laureen
Ophélie
Maia

Les
assistants
Erell
Marie
Médéric

4+ Groupe Eveil Gymnique Féminin

Entraineur : Mélanie
Groupe : Eveil Gymnique Féminin
Horaires : samedi de 14H00 a 16HO0 au gymnase d'Ecuelles




4 Groupe Imposées

Sarah
Marie
Bettina
Estelle
Eva
Audrey
Clélie
Lola
Emma
Anna
Nell
Léanne
Margaux

Entraineur : Sarah
Groupe : Imposées
: mercredi de 14H00 a 16HOO au gymnase d'Ecuelles

Horaires
samedi de 14H00 a 16HOO au gymnase d'Ecuelles

Les
assitantes
Shaina
Claire
Marion
Margaux
Manon
Coline
Chloé




4+ Groupe N8

Mélanie
Sorenza
Marine
Elsa
Roxanne
Annaelle
Maelle
Elisa
Noémie
Mélissa
Judith

Entraineur : Mélanie
Groupe : N8
Horaires : lundi de 18HOO a 20HOO au gymnase de Moret sur Loing
jeudi de 18HO0 a 20HOO au gymnase d'Ecuelles




+ Groupe N7

Mélanie
Andis
Prune

Lise
Tessa
Léna
Amandine
Erell

Ambre

Louise

Lucille

Namsel
Lise

Lou

Entraineur : Mélanie
Groupe : N7
Horaires : mercredi de 14H00 a 16HOO au gymnase d'Ecuelles
vendredi de 18HO0 a 20HO0 au gymnase d'Ecuelles

TS




Aude
Candice
Tatiana
Cyriane

Charlotte
Célia C.
Chloé T.
Chloé S.
Margaux

Ylona

Manon
Marion

Thiphaine
Célia P.
Shadina

Les
assistants
Sarah
Christophe

+ Groupe N6/N5

Entraineur : Aude
Groupe : N6/N5
Horaires : mardi de 18H15 a 20HO0 au gymnase d'Ecuelles
vendredi de 18H15 a 20H15 au gymnase d'Ecuelles
samedi de 10H15 a 12H30 au gymnase d'Ecuelles




Fabrice
Gaél
Yann

Benjamin
Alexandre
Guillaume

M.
Vivien
Paul
Léo
Antoine
Guillaume
P.
Hugo
Felix
Timothée
Tom

Renan

Romann

Eliott

L'assistant
Jean

+ Groupe Garcons N6/N5

Entraineur : Fabrice
Groupe : N5/N6
Horaires : mercredi 18HO0 a 20HOO au gymnase de Moret sur Loing
vendredi de 18HOO a 20HOO au gymnase d'Ecuelles




% Groupe Loisirs Ados

Aude et
Mélanie
Andis
Eva
Lisa
Margot
Charlotte
Ancaélle
Clara
Andréa
Cassandra
Péma
Joy
Evana

Les Entraineur : Aude et Mélanie
assistants Groupe : Loisirs Ados
Médéric Horaires : jeudi de 18HOO a 20HOO au gymnase d'Ecuelles

Christophe




#+ Groupe N5

Mélanie
Claire
Sarah
Manon
Marie

Entraineur : Mélanie
Groupe : N5
Horaires : mardi de 18H15 a 20HOO au gymnase d'Ecuelles
vendredi de 20HOO a 21H30 au gymnase d'Ecuelles




+ Groupe Loisirs Adultes Féminins

Mélanie
Laurence

Laetitia
Véronique

Armelle
Catherine

Entraineur : Mélanie
Groupe : Loisirs Adultes Féminins
Horaires : vendredi de 20HOO a 21H30 au gymnase d'Ecuelles




Les prochains huméros seront consacrés a |'histoire du Club et aux compétitions.
J'espere que vous appréciez ce "Petit Journal de la Gym".
Sportivement

Le Bureau



